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C’est

avec

cette

expérience

plurielle

des

enfants

que

j’écris

des

histoires…

maintenant

que

j’ai

allégé

mon

activité

professionnelle

je

peux

me

consacrer

plus

spécifiquement

à

l’écriture.

Expérience

riche

de

tous

ces

échanges

et

rencontres

dans

le

cadre

de

ma

pratique

de

psychologue.

La

littérature

jeunesse

a

un



un

rôle

majeur

à

jouer

pour

ouvrir

les

enfants

à la

découverte

et la

connaissance,

tout

en

leur

laissant

leur

possibilité

réflexive

et

imaginative.

Les

histoires

ont

aussi

un

rôle

central

dans

la

résolution

de

nombreux

conflits

internes.

Elles

donnent

la

possibilité

de

mettre

en

mots

les

émotions,

de

permettre

des



des

identifications

bénéfiques

et

d’affronter

les

difficultés. 

Elles

permettent

aussi

aux

enfants

de

grandir…

et

de

rêver…

C’est

tout

ce

que

j’espère

leur

offrir

dans

mes

textes.
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